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«El turismo rural comunitario es un turismo de pequefio formato, establecido en zonas
ruralesyen el quelapoblacidnlocal, através de sus estructuras organizativas, ejerce un papel
significativo en su control y gestion. ... El modelo turistico siempre tendra que adaptarse a
las caracteristicas del contexto y de la poblacidn local, por lo que una experiencia sostenible
y exitosa en un determinado contexto puede ser tomado como referente, pero nunca como
ejemplo a replicar. Igualmente, el turismo comunitario es destacable porque se dirige a
los sectores mas desfavorecidos de la sociedad, tiene voluntad de distribucidn equitativa
de los beneficios y establece sinergias con otras politicas de desarrollo: econdmicas en el
ambito agropecuario, de patrimonio cultural, medioambientales, etc.» (Gascon & Cafiada,
1995:108):
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El turismo
La Zona Norte y la RAAN
Consejos para los turistas

El Programa de Pequeiias Donaciones apoya el Turismo Rural
Comunitario

Matagalpa

Chagiiitillo, descubrir el patrimonio histdrico de Nicaragua con los
santuarios precolombinos de Chagiiitillo.

Las Canas, Yasica Norte, paseando de Salto en Salto en la Comunidad
de Yasica.

San Ramén, Comunidades La Pita, La Reina, El Roblar y la Corona,
convivir con los productores de café justo.

Laguna de MOYUA, un espejo de agua a preservar.

Esteli

La Garnacha, degustacion de queso y vista hacia el infinito en las
montafas de la Garnacha.

Venecia, Condega, paseos a pie, lancha o caballo acunado por el
canto de las aves.

Madriz

Cafdn de Somoto, aventura en la maravilla geoldgica mds
conocida de Nicaragua.

UNILE, vivir al lado de los productores de Henequén de Somoto.
San José de Cusmapa, viaje entre las nubes hacia las cimas de
Nicaragua.

Nueva Segovia
Pueblo indigena de Mozonte, los misterios del Cerro Guasara y de la
cultura indigena de Mozonte.

Jinotega

Reserva Natural Pefias Blancas, sumergiéndose en la selva tropical
de la Reserva de Bidsfera de Bosawads.

Cerro El Gobiado, vivir con la Naturaleza.

Reserva Cerré Datanli-El Diablo, vivir “la pasion verde” con la
cooperativa La Reforma.

SISLE, paseo por las aguas del Lago de Apands.

ASTURIAS, Cabarias en las isletas del Lago Apands.

RAAN

Cuenca media del Rio Coco, cultura miskitas y naturaleza
inexplorada al largo del rio Coco.

Rio Coco arriba, descubrir la Nicaragua intacta de los pueblos
indigenas milenarios del rio Coco.



El Turismo

El turismo es hoy en dia uno de los mas poderosos sectores de la
economia global. Emplea alrededor de 8% de la poblacién mundial
y en 2006, generé mas de 733 mil millones de délares segun la
Organizacion Mundial para el Turismo (OMT). Es la principal fuente
de ingreso de divisas para 46 de los 49 paises menos adelantados
del mundo, y tiene un fuerte potencial de crecimiento, aln si los
paises en desarrollo concentran al momento solamente 39% del
turismo mundial.

En estos ultimos afios ha traido muchas esperanzas a paises en
dificultad para impulsar su economia. Sin embargo, las autoridades
de esos paises frecuentemente deciden promocionar el turismo a
todo costo, viéndolo como la solucidn para equilibrar su balance de
pago y generar trabajo. Por lo tanto, un turismo desordenado como
suele ocurrir a menudo tiene consecuencias extremadamente
negativas para las poblaciones locales, perturbando su equilibrio
social, cultural, ambiental y econdmico (con procesos inflacionarios).
Ademas, en el caso del desarrollo de un turismo de masa, empresas
transnacionales de turismo de origen occidental acaparan a menudo
del mercado, lo que provoca fugas de capital. Sobre todo, es una
actividad muy fluctuante segun los acontecimientos internacionales
o la situacién econdémica de los paises de proveniencia de los
turistas. Epidemias o la crisis econdmica actual ya tuvieron
consecuencias dramaticas para el sector en regiones que dependen
casi exclusivamente del turismo. Al final, los paises pobres, quienes
son los que mas necesitan ingresos, aprovechan poco del turismo,
pero quedan dependientes y deben soportar todos sus efectos
negativos.



El Turismo Sostenible

Sin embargo, existen formas alternativas y mas controladas de
promover el turismo. Desde la Cumbre Mundial sobre el Desarrollo
Sostenible celebrada en Johannesburgo en el 2002, la visién de un
turismo sostenible se destacé como un instrumento esencial para
cumplir con los objetivos del milenio, sobre todo en la lucha contra
la pobreza y para la conservacién del medio ambiente. La OMT lo
describe asi:

‘El desarrollo del Turismo Sostenible responde a las necesidades
de los turistas y de las regiones anfitrionas presentes, a la vez que
protege y mejora las oportunidades del futuro. Estd enfocado hacia
la gestion de todos los recursos de manera que satisfagan todas
las necesidades econdmicas, sociales y estéticas, y a la vez que
respeten la integridad cultural, los procesos ecoldgicos esenciales, la
diversidad bioldgica y los sistemas de soporte de la vida.’

El turismo sostenible representa una alternativa para desarrollar
las economias locales, aumentando y diversificando los ingresos, y
favoreciendo el cuido del medio ambiente por la propia poblacién
local.

En América Latina, el turismo comunitario se esta desarrollando
con rapidez gracias a redes de organizaciones regionales y locales
muy dinamicas que lideran iniciativas de desarrollo sostenible y
de lucha contra la pobreza. El turismo comunitario representa una
oportunidad para ellos de empoderarse, promoviendo su propio
modo de vida campesina o indigena y su entorno natural.



En Nicaragua

En Nicaragua, el desarrollo del turismo aun es incipiente, pero muy
dindmico y con mucho potencial. En 2007, alrededor de 700,000
turistas visitaron el pais (OMT). Sin embargo, el turismo actual esta
muy concentrado en sol y playa, asi como de las ciudades coloniales,
ambas alternativas relativamente cercanas a la capital y por tanto
con mayores facilidades de infraestructura. Los turistas acuden
principalmente para la semana santa y para el verano europeo, en
destinos como los balnearios de San Juan del Sur y en las ciudades
coloniales de Granada y Ledn.

Mas recientemente, el gobierno y las organizaciones de desarrollo,
estan tratando de ampliar la oferta turistica en todo el territorio,
por ejemplo con circuitos en zonas rurales como la ruta del café o
de Sandino para que el turismo pueda beneficiar a las poblaciones
campesinas.



El Turismo y la Proteccion del Medio
Ambiente

Algunos estudios muestran que alrededor de 1 a8 especies de plantas
conocidas estan amenazadas de extincion. Cada afio, entre 17.000
y 100.000 especies desaparecen de nuestro planeta segin datos de
la Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza (UICN).
Algunas proyecciones afirman que 1 / 5 de todas las especies vivas
podrian desaparecer dentro de 30 afios por culpa de las actividades
humanas, en particular la destruccién de los habitats de plantas y
animales.

Nicaragua posee una biodiversidad excepcional. Los datos no son
completos, pero se conocen al menos 60,000 especies de plantas,
unas endémicas, protegidas muchas de ellas en mas de setenta
reservas naturales. Esto convierte al pais en un paraiso para los
amantes de la naturaleza y del turismo de aventura, pero también
implica una alta responsabilidad en la proteccién de esta riqueza
verde. En el pais, se realizan grandes esfuerzos por proteger lo que
poseemos. Asi, se ha creado un marco regulatorio desde el nivel
nacional hasta el municipal, como también se desarrollan proyectos
encaminados a proteger o bien restaurar la naturaleza. Sin embargo,
numerosas amenazas pesan sobre la biodiversidad nicaragliense,
tal como el uso de contaminantes organicos persistentes, el avance
de la frontera agricola, la caza furtiva, la introduccién de especies
invasivas en los ecosistemas, y la deforestacién en general.

En este contexto, Nicaragua desarrolla la actividad turistica,
poco a poco, y eso es una oportunidad para tomar las buenas
decisiones y desarrollar un turismo mas sostenible y respetuoso
del medioambiente, aprendiendo las lecciones de otros paises
latinoamericanos como Costa Rica, Peri o México a donde los
efectos del turismo de masa ya tienen consecuencias visibles.



La Zona Norte y la RAAN

Los proyectos promocionados en esta guia estan concentrados
en cinco departamentos del Norte de Nicaragua: Esteli, Jinotega,
Madriz, Matagalpa y Nueva Segovia, ademas de dos proyectos en el
Rio Coco, RAAN.

El norte es un drea de montanas fascinantes y frescas temperaturas
con comunidades de campesinos que cultivan la tierra, destacandose
el café, las hortalizas, los granos basicos y el tabaco. La region redne
paisajes hechizantes con biodiversidad excepcional. El Instituto
Nicaragiiense de Turismo (INTUR) desarrollé un circuito llamado la
Ruta del Café para promover el turismo comunitario rural en esta
zona del pais.
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Aqui nace el rio mas largo de todo Centro
América, el Rio Coco. Se concentran muchas
variedades de bosques y una de las reservas
mas grande y rica del continente, la Reserva
de Bidsfera de Bosawas a donde se ubican tres
de las iniciativas de turismo rural de esta guia,
una en lJinotega y dos quienes ofrecen tours al
encuentro de las poblaciones miskitas al largo del
rio Coco en la costa Caribe.

Los proyectos se concentran de hecho alrededor
de las principales maravillas naturales de la region,
como el Caidn de Somoto, el gran macizo de Pefna
Blancas o el Lago de Apanas.

En toda la regidn se pueden practicar senderismo

asi como cabalgatas, observacidon de fauna y flora,
agroturismo, bafios en lagunas y cascadas, y otras
actividades caracteristicas del turismo rural.

El norte atrae por su naturaleza salvaje, pero también es
tierra de historia, ahi nacid la leyenda de Sandino y ahi
se enfrentaron Contras y Sandinistas en los afios ochenta,
episodios tragicos todavia muy vivos en la memoria
colectiva del pueblo. El INTUR estad también desarrollando
una propuesta llamada “Ruta Sandino” para recorrer esos
sitios histdricos, se encuentran ademds numerosos vestigios
de la cultura precolombina, tal como los petroglifos de
Chagiiitillo en el valle de Sebaco o en la regidon de Esteli.

Sin embargo, la poblacidn rural e indigena de estas areas
se encuentra a menudo en situacién de pobreza extrema. El
turismo es una actividad reciente en la regién, con la cual las
comunidades esperan complementar sus ingresos, ofreciendo



Consejos para los turistas

Cada turista, que viene para aprender y saborear
de un pais, puede decidir apoyar y disfrutar de
una experiencia diferente al encuentro de esas

comunidades que luchan para mejorar su calidad

de vida y preservar su entorno natural. Inspirados
en las recomendaciones a viajadores promovidos
por la ONG inglesa “Tourism Concern”, les damos
algunos consejos para disfrutar su visita al maximo,

considerando las condiciones y costumbres del lugar a

visitar:

1) Estar al tanto

Informarse sobre su destino antes de partir. Piense en qué
tipo de ropa es apropiada, cuales seran las condiciones
alld, que material van a necesitar (repelente, ropa para
la lluvia, zapatos de deporte, crema para el sol, gafas,
medicamentos). En el caso del turismo comunitario, la idea
principal es compartir con la gente local su modo de vida, lo
que implica condiciones de vida muy simple a veces, al cual hay
que adaptarse.

2) Estar abierto

Algunas costumbres les puede parecer extrafias cuando para
la gente local es la justa manera de actuar. No juzguen lo que es
diferente.

3) Nuestras vacaciones - sus hogares

Pregunte antes de tomar fotos de personas, incluso nifios, y respete
sus deseos. Hable con la gente local. Inférmeles sobre su cultura y
propias costumbres.



4) Dar con sabiduria

Dar a los nifilos fomenta la mendicidad. Una donacién
a un proyecto, el centro de salud o la escuela es mds
constructiva.

5) Ser justo

Trate de poner dinero en manos locales. Si trata de
negociar el precio a lo mas bajo, su negociacion

puede ser a expensas del vendedor. Si usted paga
un poco mas, al final no es tan grave.

6) Ser aventurero

Usesuguiaoelhotelcomo puntode partida,no
es la Unica fuente de informacidn. Averiguar
qué pasa hablando con la poblacién local, y
seguir sus propias aventuras...

7) Haga preguntas

Escriba una carta a su operador turistico,
a la organizacién contacto para visitar
el lugar o bien a INTUR acerca de su
politica de turismo responsable.

8) Piense antes de volar

Utilizar formas alternativas de
transporte cuando es posible.
Cuanto mdas y mds vuele, mas
contribuye  al  calentamiento
global y la destruccién del medio
ambiente.

9) Ser feliz y aprovechar de su
aventura!



El Programa de Pequeiias Donaciones apoya
el Turismo Rural Comunitario

Presente desde 2004 en Nicaragua, el Programa de Pequefas
Donaciones se dedica a dar apoyo financiero y técnico a iniciativas
comunitarias innovadoras para el manejo sostenible de los
recursos naturales. El PPD se basa en la creencia que los problemas
ambientales globales pueden ser mejor enfrentados si las personas
locales estan involucradas y existen beneficios directos propios para
la comunidad.

El Programa de Pequefias Donaciones es financiado por el Fondo
para el Medio Ambiente Mundial (FMAM), y es implementado por
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD).
Asimismo el PPD gestiona co financiamiento de otros organismos con
objetivos afines.

Actualmente el PPD esta apoyando el turismo rural comunitario en
20 comunidades en el norte del pais y el Rio Coco, RAAN.
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Los proyectos del PPD responden a los objetivos especificos
siguientes:

1. Ayudan a mejorar las condiciones ambientales de
las cinco dreas focales del GEF/PPD (Biodiversidad,
Cambio Climatico, Aguas Internacionales, Degradacién
de Tierras, Contaminantes Organicos Persistentes), en
las zonas geograficas de intervencién del Programa.

2. Contribuyen al mejoramiento del nivel de vida de las
comunidades que ejecutan proyectos del GEF/PPD.

3. Mejoran la capacidad y visidn gerencial de los grupos meta, en
particular de las organizaciones de base comunitarias.

4. Fortalecen las redes solidarias entre los actores, las zonas
priorizadas y areas focales.

5. Fortalecen las estrategias locales alrededor de las areas focales.

6. Rescatan y replican experiencias exitosas que animen a otros
grupos de base.

7. Contribuyen a la inter conectividad de los proyectos con el
propodsito de fomentar sinergias entre ellos y lograr mayores
impactos positivos en el medio ambiente y en la calidad de vida
de la poblacion.

8. Promueven la gestion integrada de cuencas hidrograficas, con
énfasis en las micro-cuencas.

9. Fortalecen las coordinaciones de la cooperacién alrededor de
las estrategias locales.



Co-financiamiento de proyectos de
Turismo Rural Comunitario

El FMAM, organismo financiador del PPD, promueve el
cofinanciamiento de los proyectos. Sus recursos funcionan
como fondo semilla que anima a otros actores (gobierno,
bilaterales, ONG’s) a contribuir a la ejecucidon de las iniciativas.
En este sentido, el PPD conecta organizaciones financiadoras
con actores locales dindmicos, gracias a su red y experiencia
sobre el terreno.

En 2008, El Gran Ducado de Luxemburgo firmé un convenio
con el PPD para financiar 13 proyectos de Turismo en la
zona de la Ruta del Café al Norte del pais, siendo hasta la
fecha, su mayor co-financiador directo. Sin embargo, el PPD
también valora el apoyo recibido por otras organizaciones e
instituciones que han contribuido a fortalecer las iniciativas
comunitarias en materia de turismo, tales como el INTUR,
en particular el Proyecto Ruta del Café; el MARENA,
Rainforest, la OMT, Renitural y Luciérnaga. Esta ultima ha
publicado documentos que son herramientas valiosas para
la capacitacion de comunidades asi como también La Guia
de Turismo Rural Comunitario, que contiene informacién
completayamena acerca de la mayoria de iniciativas turisticas
rurales del pais.
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